
Mittagstisch 
 
 

Montag 1. März 2010 
Goulasch mit Rotkohl  

und Petersilienkartoffeln 
oder 

Seelachsfilet in Kräuter-Ei-Mantel  
mit Limonensauce, Blattspinat  

und Kräutertagliatelle 
oder 

Hähnchenstreifen süß/sauer  
mit Gemüse und Duftreis 

 
 

Dienstag 2. März 2010 
Königsberger Klopse in Kapernsauce  

mit Butterreis und Roter Bete 
oder 

Petersfischfilet mit Petersiliensauce,  
Schwenkkartoffeln und Salatbeilage 

oder 
Lachswürfel in Safransauce  
mit Tomaten und Nudeln 

 
 

Mittwoch 3. März 2010 
Karbonade mit Bratensauce,  
Spiegelei und Bratkartoffeln 

oder 
Victoriabarsch mit Zucchini-Tomatengemüse 

und Rosmarinkartoffeln 
oder 

Sesam-Rinderfiletstreifen mit  
Bambusspitzen und Reis 

 
 

Donnerstag 4. März 2010 
Hühnerfrikassee mit Gemüse,  

Pilzen und Butterreis 
oder 

Zwei Bratheringe an Bratkartoffeln  
und Salatbeilage 

oder 
Lasagne „Bolognese“ und Beilagensalat 

  
 

Freitag 5. März 2010 
Putencurry mit Früchten und Butterreis 

oder 
Lachstranche mit Zitronensauce  

und Kartoffel-Lauchgemüse 
oder 

Hähnchenbrust mit Erdnusssauce und  
asiatischem Gemüse, dazu Duftreis 

 alle Tagesgerichte  € 7,95         

Tagesmenü  

Montag 
Tagessuppe 

*** 

Schweineschnitzel mit Bratkartoffeln 
und Gurkensalat    

*** 

Dessert 

Dienstag 
Tagessuppe 

*** 

Kalbsleber “Berliner Art“ mit Äpfeln und 
Schmorzwiebeln, dazu Kartoffelpüree 

 
*** 

Dessert 

Mittwoch 
Tagessuppe 

*** 

Roastbeef „rosa“ mit Remoulade, 
Beilagensalat und Bratkartoffeln 

*** 

Dessert 

Donnerstag 
 Tagessuppe 

*** 

Lammkoteletten mit Ratatouille und  
Rosmarin-Kartoffeln 

*** 

Dessert 

Freitag 
Tagessuppe 

*** 

Pikantes Rindersteak 200 g mit gemischten   
Pilzen und knusprigen Bratkartoffeln 

*** 

Dessert 

Tages-Menü  € 9,95        

 

Kohlroulade  
mit Specksauce  

und Salzkartoffeln 
 

€ 9,95  

PASTA der Woche 
 

1.-5.3.2010  
Farfalle  

mit Hähnchenstreifen und 
Gemüse in Kräutersauce 

 
 

8.-12.3.2010  

 

Gnocchi  
mit tomatisierten  

Rinderstreifen  
 
 

€ 8,90  

 

Rinderroulade  
mit Rotkohl  

und Salzkartoffeln 
 

€ 9,95  

Forelle  
„Müllerin Art“   
mit Salzkartoffeln,  
dazu frischer Salat 

 

€ 9,95  

Fitness-Salat  
Blattsalate mit  

knackigem Gemüse  
und frisch gegrillten  

Putenstreifen 
€ 7,95  



Delta Fleisch Handels GmbH 
Lagerstraße 11, 20357 Hamburg 

Tel.: 040 - 43 16 1 -36 / -37 
Fax: 040-  43 16 16 

info@delta-hamburg.de 
delta-hamburg.de 

Mittagstisch 
 
 

Montag 8. März 2010 
Gefüllte Paprikaschote mit Tomatensauce  

und Petersilienkartoffeln 
oder 

Hamburger Labskaus mit Gabelrollmops,  
Gewürzgurke, Roter Bete und Spiegelei 

oder 
Garnelenpfanne mit asiatischen Aromen,  

Gemüse und Duftreis 
 
 

Dienstag 9. März 2010 
„Osso bucco“ geschmorte Kalbsbeinscheibe  

mit Kräuterreis 
oder 

Rotbarschfilet mit Dillsauce, geschmorten Gurken  
und Petersilienkartoffeln 

oder 
Reibekuchen mit Apfelmus oder  

geräuchertem Lachs und Schmand 
 
 

Mittwoch 10. März 2010 
Rinderfrikadelle mit Fetakäse, Tomatensauce  

und Bratkartoffeln 
oder 

Butterfischsteak mit Kräuterbutter, Zucchinigemüse  
und Basmatireis 

oder 
Rahmspinat mit Spiegeleiern und Kartoffelpüree 

 
 

Donnerstag 11. März 2010 
Medaillons vom Schweinefilet mit Champignonsauce 

und Bratkartoffeln 
oder 

Pochiertes Kabeljaufilet mit Kräutersauce,  
Wurzelgemüse und Reis 

oder 
Sellerieschnitzel mit Tomatensauce und Kartoffelpüree 

 
 

Freitag 12. März 2010 
Hähnchenschnitzel mit Currysauce, Wedges  

und Sour Creme 
oder 

Pannfisch mit Senfsauce und Bratkartoffeln 
oder 

Gebratene Eiernudeln mit Poularde und Gemüse 

 Alle Tagesgerichte  € 7,95         

Mittagsgerichte 


