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Bison

Der Trend zum Bison kommt nicht von un- 
gefähr, denn die Tiere wachsen völlig natürlich 
in den endlosen Weiten der USA und Kana-
da auf. Sie ernähren sich hauptsächlich von 
hochwertigen Gräsern und genießen ihre 
Freiheit auf den endlosen Weiden. Dadurch 
ist der Sauerstoffgehalt im Blut und der da-
raus resultierende Hämoglobin-Ausstoß sehr 
hoch. Ein Indiz für die besonders kräftige 
Farbe.

Das Bison-Fleisch ist aus medizinisch-wissen- 
schaftlicher Sicht das gesündeste und  
nährstoffreichste Fleisch. Im Vergleich enthält  
Bison-Fleisch den höchsten Anteil an  
Vitaminen und Nährstoffen. Wegen seines 
niedrigen Fettgehaltes und dem hohen Anteil 
an Selen (Mineralstoff, der das Immunsystem 
stärkt) ist das Bison-Fleisch in Amerika  

besonders beliebt.


